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PRESENTACION

Esta guia pretende ser una herramienta de apoy que
contribuya a fortalecer el trabajo de las organizaciones e
instituciones, tanto publicas como privadas, en su labor de
promocién y defensa de los derechos de las nifas, nifos y
adolescentes.

La guia brinda informacién sobre los derechos humanos, la
Convencidn de las Naciones Unidas sobre los Derechos del
Nino (CON), norma internacional que fue ratificada por el
Estado Plurinacional de Bolivia. Instrumentos que pretenden
contribuir a la realizacion de acciones de sensibilizacidn,
capacitacion e incidencia politica en defensa de los derechos
de la nifiez y la adolescencia.

En este marco se presenta un resumen de conceptos sobre
nifez y adolescencia en base a la Convencidn para establecer
las ideas fuerza que la sustentan y el enfoque de defensa de
todos los derechos de ninas, nifos y adolescentes que deben
ser protegidos y garantizados en toda su dimensién, frente a
la diversas formas de violencia en la que transcurre su vida
cotidiana, como la discriminacién y la exclusién social.
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QUE SON LOS DERECHOS
HUMANOS?

Los derechos humanos son garantias legales universales

que protegen a las personas y grupos frente a acciones u

omisiones que puedan afectar sus libertades y su dignidad
- humana.

Los documentos base que conforman la Carta Internacional
de Derechos Humanos son:

La Declaracion Universal de Derechos Humanos.

EL Pacto Internacional de Derechas Civiles y Politicos
(PIDCP).

El Pacto Internacional de Derechos Econémicos,
Sociales y Culturales (PIDESC).

La Convencién de las Naciones Unidas sobre los
Derechos del Nifio (CON) que abarca los derechos
especificos de las personas menares de 18 afos.



e —
Los derechos humanas se basan en el respeto a la dignidad y
al valor de cada persona como individuo y como miembro de
una comunidad, de un grupo o de la sociedad en su conjunto.
Estos valores incluyen la calidad de vida a la cual todos/as

tienen derecho, independientemente de su edad. género, raza,
religién, nacionalidad o de cualquier otra indole.
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LA CONVENCION SOBRE LOS

DERECHOS DEL NINO (CDN)

20 DE NOVIEMBRE
W % aﬂ»
3‘

blA mTERnhcionAL ~
DE LOS DERECHOS DEL NIIO




Se compone de 5S4 articulos que recogen los derechos
econdmicos, sociales, culturales, civiles y politicos. Su
aplicacidn es obligacion de los gobiernos, pero también define
las obligaciones y responsabilidades de padres, madres,
profesares/as, profesionales de la salud, investigadores y de
los propios nifos, nifias Y adolescentes. Se aplica a todas las
personas menores de 18 arios.

e

Esta norma internacional abarca todos los aspectos de la vida
de nifos, ninas y adolescentes y enfatiza el hecho que ellos y
ellas son sujetos de derechos. Es de cumplimiento obligatorio
para los Estados que la suscribieron.




Los 5Y articulos de la CDN se dividen de la siguiente manera:
Medidas generales
Definicién del término nifio
Principios generales
Berechos civiles y libertades
Entorno familiar y cuidado alternativo
Salud bésica y bienestar
Actividades educativas, culturales y de recreacion
Medidas de proteccicn especial

Monitoreo



LOS PRINCIPIOS DE LA
CONVENCION

La Convencion sobre los Derechos del Nifio se funda en cuatro

principios generales: |

Puede ser el resultado de acciones directas y deliberadas
0, puede suceder de forma inconsciente por insensibilidad,
ignorancia o indiferencia.
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La discriminacién puede darse a través de leyes, actitudes
institucionalizadas accién o inaccién de los medios de
comunicacién, de los gobiernos y de amplios sectores
sociales.

—

El género se constituye en una parte central de la identidad
personal. La vision y valores acerca del género en una
sociedad en particular se encuentran internalizados y, a su
vez, dan forma a las percepciones, actitudes, conductas y
decisiones posteriores.
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e —
Las diferencias bioldgicas de sexo se emplean frecuentemente
para explicar y justificar las desigualdades existentes, por ello
la necesidad de trabajar con estrategias de empoderamiento
multidimensionales que enfrenten no sélo estés desigualdades,
sino y sobre todo, todas las formas de discriminacion y
explotacion, entre ellas la violencia sexual, la violencia

sexual y la trata de personas con fines de explotacién sexual
comercial.

El interés superior de los nifios, nihas y adolescentes no es
otra cosa que la primacia de sus derechos y ejercicio sobre

todas las cosas. Esto incluye las acciones tomadas por el
Estado, por las autoridades y por cualquier institucién privada.
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Las nifas. nifos y adolescentes Deben ser tomados/as en
cuenta como sujetos de derechos de manera y de manera
prioritaria asignar y movilizar recursos para generar politicas
publicas sostenibles a su favor, como sefala la Convencidn.
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CONCEPTOS TRADICIONALES
VS. CONCEPTOS BASADOS EN

Conceptos tradicionales sobre la nifez

Se piensa que las ninas y nifos, en especial los més
pequenos, son pasivos, vulnerables y desamparados.

Se considera a la nifez y sobre todo la adolescencia
como un periodo de preparacidn, de transicion a la edad
adulta.

Los adultos saben y asumen lo que es mejor para los
ninos, ninas Y adolescentes.



Se concibe a las ninas, nifas y adolescentes como
‘medio ciudadanos”, es decir, personas con la mitad de
los derechos que les corresponde.

Se piensa que los nifos, nifas Y adolescentes se
benefician automaticamente de los beneficios que
logran sus familias.

Se considera irrelevante el género y otras dimensiones
como clase, discapacidad, origen, étnico, etc.

Existe el convencimiento de que las necesidades de las
ninos, ninas y adolescentes son lo mas importante.

Conceptos de la nifez basados en la Convencién sobre los
Derechos del Nino:

10

Los ninos, ninas y adolescentes tienen derechos.

Los nifos, ninas y adolescentes tienen sus propias
capacidades, intereses, preocupaciones y necesidades.

Los nifios, nifas y adolescentes son personas con sus
propias ideas y perspectivas.

Las opiniones de nifos, nihas y adolescentes, sus
experiencias y perspectivas a menudo difieren de las de
los adultos.

Los nifios, nifas y adolescentes son miembros activos
de la sociedad.

Los nifios, ninas y adolescentes dan forma a su propio
entorno.



Los nifos, nifas y adolescentes no son simplemente el
objeto pasivo de preacupaciones o victimas, son sujetos
de derechos.

No podemas asumir que los nifios, nifias y adolescentes
se benefician autométicamente de su familia, de la
comunidad en la que viven y de sus entornos mas
amplios sociales.
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JQUE ES EL ENFOQUE DE
DERECHOS DE LA NINEZ?
———

ENFOQUE BASADO EN
NECESIDADES DE LA NINEZ

Caridad privada

Voluntario

Bienestar, limosnas, caridad.

Trata los sintomas.

Metas parciales (se inmuniza al
80% de ninos: se pretende prestar
servicio al mayr nomero de
personas).

Jerarquia de necesidades. Algunas
necesidades son mas importantes
que otras (alimento antes que
educacidn).
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ENFOQUE DE
DERECHOS DE LA NINEZ

Responsabilidad publica, poltica,
moral y legal. obligacién, deber.

Obligatorio
Derechos  legales,  demandas,
garantias,  justicia, igualdad,
libertad.

Trata las raices y las causas.

Metas totales - todas las personas
tienen iguales derechos (la
inmunizacion al 80% significa que
el derecho a la inmunizacion no se
ha cumplido).

los  derechos no  pueden
dividirse,  son indivisibles e
interdependientes.



Las necesidades varian segun la
situacion, el individuo y el entorno.

Satisfaccion  de  necesidades
(objeto de necesidades).

la  determinacion de las
necesidades es subjetiva.
Perspectiva a corto
cerrando brechas.

plazo,

Provisién de servicios.

Proyectos especificos orientados a
grupos especificos de nifos.

Los nifios merecen ayuda.

Los gobiernos deben hacer algo.
pero nadie tiene obligaciones
definidas.

Los nifos pueden participar con
el fin de mejorar la prestacién de
servicios.

Debido a la escasez de recursos
algunos  ninos  pueden  ser
excluidos.

Cada trabajo tiene su propia meta
y no existe un propdsito glabal
unificado.

Ciertos  grupos  tienen la
especializacion  técnica  para
satisfacer las necesidades de los
ninos.

Los derechos son universales (los
mismos en cualquier lugar).

Empoderado (sujeto de derechos).
Poseedores de derechos, tienen
poder de exigir sus derechas.

Los derechos se basan en
estandares Internacionales.

Perspectiva a largo plazo.

Mayor toma de conciencia por
todos los grupos (padres, nifios,
tomadores de decisiones).

Enfoque integral.

Los ninos tienen derecho a recibir
ayuda

Los gobiernos tienen obligaciones
morales y legales.

Los nifios son participantes activos
por derecho.

Existe una meta global a la cual
todo trabajo contribuye.

Todos los nifios tienen el mismo
derecho a desarrollar su potencial
a plenitud.

Todos los adultos pueden
desempenar un papel para el
logro de los derechos del nifio (y
los nifos también)
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JPov qué tvabajar con un En‘Foq;w
de Devechos de la Nifez?

El Enfoque de Derechos de la Nifez puede lograr un impacto
real en la manera de trabajar de nuestras instituciones
U organizaciones, ya que este enfoque exhorta y faculta a
los poseedores de derechos (nifas, nifos y adolescentes) a
exigir sus derechos, esto significa que se los reconoce como
individuos que exigen sus derechos legales. Adoptar este
enfoque aporta mucho a nuestro trabajo porque:

Es éticamente correcto.
Permite identificar claramente las responsabilidades de:

- Los gobiernos - Los donantes
- Del sector privado - De las comunidades
- De los individuos

Compromete a todos los actores sociales mencionados, para
la accioén y la rendicién de cuentas.

la  aplicacion  del
Enfoque de Derechos de
la Ninez nos ofrece la
vision de una sociedad
donde las ninas, ninos
y adolescentes son
capaces de vivir sus
vidas  plenamente, a 4.~
través del cumplimiento '
de sus derechos.
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JQué significa aplicar ol En‘Foq'ue de
Devechos de la NifezP

Aplicar el Enfoque de los Derechos de la Nifiez en el trabajo
de promocién y defensa de los derechos de las nifas, ninos
g adolescentes significa:
Concebir a la nifa, nifo y adolescente como prioridad
absoluta, reconaciéndolos como sujetos de derechos y
actores sociales.
Reconocer al gobierno como principal garante, de los
derechos de la nifez y de la adolescencia.
Reconocer a los padres, madres y familias como los
primeros encargados del cuidado de la nina, el nifio y el
adolescente.
Brindar un ambiente amigable a las nifas, nifios
adolescentes.
Aplicar la perspectiva de género para generar condiciones
y soluciones incluyentes para nifos, nifas y adolescentes
y adolescentes en riesgo o que son victimas de
discriminacidn, explotacién y exclusion social.
Tratar el problema de las estructuras desiguales de poder
(clase social, sexo, origen étnico, edad, etc.).
Mantener una visién integral y multidimesional sobre los
derechos de las ninas, nifos y adolescentes.
|dentificar las causas y raices de los problemas que
afectan o vulneran los derechos de las nifas, nifos y
adolescentes.
Promover la participacién protagénica y genuina de
las ninas, nifos y adolescentes en los espacios donde
se decide, sobre su presente y futuro, como la familia,
el barrio, la escuela, los medios de comunicacién, los
gobiernos locales, entre otros.
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